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Diplomado 
 
 

 “Derechos Humanos, Actoría Social Juvenil y Desarrollo”  
 
 

    México atraviesa por una situación crítica con respecto a las violaciones de los 
Derechos Humanos, con demasiada frecuencia las Políticas relativas a la juventud 
son impulsadas por estereotipos negativos acerca de las y los jóvenes incluida la 
delincuencia, la violencia y el uso de drogas. Dando como resultado que los 
jóvenes del país se encuentren en una situación de vulnerabilidad y desigualdad 
social, desembocando en hechos como los ocurridos el 20 de Junio en la 
discoteca News Divine. Por este motivo y por que los jóvenes son un factor de 
cambio, es de carácter urgente la Educación en materia de Derechos Humanos en 
todos los sectores que integramos esta sociedad. 
 
 

Objetivo General 
 
Reeducar en materia de derechos humanos de las y los jóvenes a funcionarios 
públicos, personal de la Secretaria de Seguridad Publica,  de las delegaciones, 
institutos, lideres de las OSC, trabajadores sociales, y educadores populares que 
trabajen directamente con las y los jóvenes así como lideres jóvenes con el fin de 
proporcionar una caja de herramientas metodologías y dar una lectura crítica a la 

  



realidad juvenil para intervenir en ella desde el ámbito personal, comunitario, 
laboral, social y político. 
 
 
Está dirigido a 
 
Funcionarios públicos, personal de la Secretaria de Seguridad Publica,  de las 
delegaciones, institutos, lideres de las OSC, trabajadores sociales, y educadores 
populares que trabajen directamente con las y los jóvenes así como lideres 
jóvenes. 

Estructura 

El diplomado consta de  siete módulos a desarrollarse en 90 horas: 
 
Módulo I “Introducción: Desarrollando nuestras habilidades y capacidades” 
Objetivo: Incrementar las habilidades psicosociales de las y los participantes con 
la finalidad de fortalecer su desempeño en sus diferentes ámbitos de desarrollo 
tales como el familiar, escolar, comunitario y social.  
Duración: 12 horas 

 
Módulo II  “Los jóvenes y su contexto” 
Objetivo: Identificar la problemática que viven los jóvenes a nivel social, político y 
cultural que afecta el ejercicio de sus Derechos para tomar conciencia de la 
realidad social a la que hacen frente cotidianamente.  
Duración: 15 horas 

 
Módulo III  “Democracia, seguridad humana y Derechos de las y los jóvenes” 
Objetivo: Reconocerse como sujetos de Derechos a través de la adquisición de 
conocimientos con la finalidad de mejorar el ejercicio de la Democracia en su 
cotidianidad.  
Duración: 6 horas 

 
Módulo IV  “Violencia de género, violencia institucional y control social” 
Objetivo: Reconocer las diversas formas de violencia que afectan la cotidianeidad 
de las y los participantes, para avanzar en la transformación de una sociedad libre 
de violencia.  
Duración: 12 horas 

 
Módulo V  “Liderazgo comunitario y ciudadanía” 
Objetivo: Adquirir herramientas para el ejercicio del liderazgo comunitario y el 
ejercicio de su ciudadanía a fin de mejorar su participación comunitaria y social. 
Duración: 15 horas 

 
Módulo VI “Resolución noviolenta de conflictos y construcción de paz” 



Objetivo: Conocer y generar una caja de herramientas para la resolución 
Noviolenta de conflictos para la incidencia de construcción de paz  en sus 
diferentes ámbitos de desarrollo. 
Duración: 9 horas 

 

Módulo VII “Estrategias de intervención para el fortalecimiento de los 
Derechos Humanos de la Juventud” 
Objetivo: Generar propuestas de Incidencia Juvenil a partir de la planeación 
estratégica  elaborada en el Diplomado, para desarrollar distintos proyectos de 
promoción de los Derechos Humanos en sus comunidades.  
Duración: 15 horas 

 

 

Fecha y Hora 

 

Del 6 de Octubre de 2008 al 12 de Febrero de 2009 
Lunes y Jueves de 16:00 a 19:00hrs 
 
Calendario 
 
Octubre/  06, 09, 13, 16, 20, 23, 27, 30 
Noviembre/  03, 06, 10, 13, 17, 20, 24, 27 
Diciembre/  01, 04 
Enero/ 05,08,12,15, 19, 22, 26, 29 
Febrero/ 02, 05, 09, 12 
 
Lugar de realización: 
 
Av. Dr. Río de la Loza No. 300, Segundo piso, Col. Doctores. A una cuadra del 
Metro Cuauhtemoc de la Línea 1. 
 
Requisitos de ingreso 
 
Entrevista inicial, carta de motivos y cubrir una o mas de las siguientes 
características: 

• Estar realizando actividades de intervención social o comunitaria con 
jóvenes  

• Interés en el tema “Derechos Humanos y Juventud”  

• Disposición para reflexionar sobre su trabajo con las y los jóvenes para 
construir una nueva concepción sobre Derechos Humanos. 

• Compromiso para llevar a la práctica los conocimientos aprendidos durante 
el diplomado. 

 
Proceso de Evaluación 
 



• En cada módulo se realizará un ejercicio de reflexión en donde las y los 
participantes tendrán que exponer su punto de vista por escrito en una 
cuartilla, retomando los temas principales del modulo. 

• Al término del Diplomado se presentará un anteproyecto de promoción de 
Derechos Humanos de las y los jóvenes. 

 
 
Para la acreditación del diplomado se requiere 
 

• Con el 80% de asistencia se entregara constancia. 

• Entrega de los ejercicios de reflexión realizados en cada modulo. 

• Entrega de anteproyecto para la promoción de Derechos Humanos. 
 
 
Inscripciones 
 
Se realizaran del 1 de Septiembre al 3 de Octubre de 2008 en las Instalaciones de 
Cauce Ciudadano A. C. ubicado en Oriente 85 Num. 2822 esq. Norte 56 A Col. 
Siete de Noviembre, cerca del Metro Consulado de la Línea 4    
 
Informes e Inscripciones:  
 

• Cauce Ciudadano: 
 

Teléfono: 55516409 
Grisel Serrano y Juan Carlos López 
E-mail: griselcauce@gmail.com 
 

• Comisión de Derechos Humanos del Distrito Federal 
 

Teléfono: 52295600 Ext. 1602 
Ariel Olvera 
E-mail: colveraa@ms.cdhdf.org.mx 
 
 

 

 

 

 


